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EDUCATION

Parler de sexe
avec les ados

La découverte de la sexualité par les adoles-
centsestrarementsimple aévoquer enfamille.
Deuxsitesd'éducationsexuelle, congus pardes
médecins et des psychologues, sont aladispo-
sition des parents et des jeunes. Le premier?,
recommandé aux parents mais ouvert égale-
ment a leurs enfants, aide a parler avec des
ados souventréticents, enévitantmaladresses
etincompréhensions. Des experts répondent
ades questions comme « Que faire quand les
enfants sont trop ou pas assez pudiques? »,
« Comment gérer leurs chagrins d'amour? »...
Lesecond?, réservé auxadolescents, propose,
en vidéo, des legons pour bien embrasser ou
bien caresser, mais tente surtout de réparer
les fausses images de la vie sexuelle qu'ils se
forgent a travers les films et photos pornogra-
phiques. H.D.

1. www.educationsexuelle.com.
2. www.educationsensuelle.com.

Lesperes
dans la put

Un pére qui va chercher sz -
héros, unautre quichangeson-
sexistesdanslapublicité ontc-
quiressortd'uneétude menés= -
sociétale des entreprises?, <-
Une quarantaine de campagr =
leurs enfants ont été passées
hommes sont présentés dz-
montrentincompétents...dc-
toujours efficaces, douces e -
1. Etude disponible sur orse.org.

Se laver les mains... et I'esprit

Se laver les mains permettrait de nettoyer I'esprit des choi: =
américain I'adémontré, en demandant a un groupe d'étudiz—
dans le cadre, croyaient ces derniers, d'une étude de consc—
testé des savons liquides : les uns en se lavant les mains, lez =

les flacons. De retour vers leurs CD, les premiers ont confi
seconds ont argumenté et justifié leurs préférences. Peut

les mains pour réussir a prendre une décision sans trop te-z»
1. « Washing away postdecisional dissonance » de S.W.S. Lee et N. Schwar=



